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План учебно-воспитательных, внеурочных, спортивно-массовых 

мероприятий школьного спортивного клуба «Олимпийский резерв» на 

2023-2024 учебный год 

№п\п Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1  Проведение 

испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса ГТО (для всех 

ступеней)  

По приказу УОН  Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагог-

организатор 

Самко Д.С.  

2 Всеубанская спартакиад 

среди учащихся «Спортивные 

надежды Кубани»  

По приказу УОН  Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера  

3 Спортивно-оздоровительные 

соревнования 

«Президентские состязания»  

По приказу УОН  Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

4 Спортивно-оздоровительные 

соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

По приказу УОН  Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

5 Всекубанский турнир среди 

юношеских команд по 

настольному теннису  

По приказу УОН  Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

6 Городские соревнования по 

гиревому спорту 

По приказу УОН Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

7 Профилактические беседы 

«Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам», 

В течении года 

2023 

Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 



«Школьники Сочи выбирают 

ЗОЖ» и т.п.  

резерв», педагоги 

и тренера 

8 Школьный турнир по 

шахматам 

Сентябрь 2023 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

9 Соревнования для учащихся 

1-4 классов «Веселые старты» 

Октябрь 2023 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

10 Внутришкольные 

соревнования по футболу 

среди учащихся 5-11 классов 

Октябрь 2023 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

11 Внутришкольные 

соревнования по гиревому 

спорту среди допризывной 

молодежи 

Ноябрь 2023 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

12 Внутришкольные 

соревнования по настольному 

теннису среди учащихся 5-11 

классов 

Декабрь 2023 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

13 Внутришкольные 

соревнования по волейболу 

среди учащихся 5-11 классов 

Январь 2024 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

14 Спортивные мероприятия в 

рамках конкурса оборонно-

массовой и военно-

патриотической работы им. 

К.Г. Жукова 

Январь- февраль 

2024 

Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

15 Внутришкольные 

соревнования по баскетболу 

Март 2024 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

16 Спортивно-массовое 

мероприятие «День рекордов 

Апрель 2024 Руководитель 

ШСК 



ГТО» для учащихся 1-4 

классов, 5-9 классов, 10-11 

классов 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

17 Легкоатлетический пробег Май 2024 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 

18 Спортивные, подвижные 

игры 1-4 классы 

Май 2024 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийский 

резерв», педагоги 

и тренера 
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